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« L’eau des réves fait son lit dans ma téte »

CULTURE

Livre Pascale Leroy

e [ 'eau des réves fait son lit dans ma téte, textes de Sylvie Robe,
images de Christophe Robe, 16,5C €, Editions Fais-moi signe !
Ce n'est pas seulement un livre, mais un livre-objet. Un livre d'artistes,
au pluriel puisqu’ils se sont embarqués a deux dans l"aventure de cette
création.

Elle, c’est Sylvie Robe, auteure, comédienne. Lui, c’est Christophe Robe,
son « petit frere », artiste plasticien.

Cela faisait longtemps qu’ils avaient envie de travailler ensemble, mais ¢a
ne s’était jamais fait. Et voila que la thématique de 'eau leur en a donné
l'occasion.

Parce que dans son travail & lui, I'eau est souvent trés présente. Parce qu'elle
s'est emparée de ce theme avec curiosité et gourmandise, tout heureuse de se
coltiner a cette matiére si mystérieuse a force de transparence.

Pour nourrir son imaginaire, elle s’est plongée dans la lecture de L’Eau et
les réves de Gaston Bachelard, et puis elle sest laissée porter, I'eau charriant
des images, des questionnements, des désirs, des mots, des paysages... Eau
des profondeurs, eau vive ou stagnante, bleue ou noire, limpide ou trouble,
attirante et effrayante. Gouttelettes ou océan, larmes de joie ou de tristesse,
cascade, torrent ou lac, brume, neige, givre, I’eau est toujours en mouvement,
sujette a métamorphoses infinies. Elle renvoie a la vie, & I'inconscient, nous
tend un miroir ou les reflets nen finissent pas de se transformer.

L'eau est une matiere si fascinante, qu’elle méritait un écrin a sa mesure.
Ainsi ce trés joli livre est-il réversible. Un cété en couleurs, ou I'eau s’adresse
a une certaine Eléonore pour lui raconter un peu d’oll elle vient et ce qu'elle
fait. Un autre c6té en noir et blanc ol c’est Eléonore qui prend la parole pour
nous raconter comment |‘eau est venue imprégner son sommeil et ses réves.

Les textes sont subtils, poétiques. Les peintures et dessins sont splendides,
riches par la diversité de leurs formes et leur puissance évocatrice. Les uns
et les autres entrent en correspondance, se font écho. Les uns et les autres
témoignent de la diversité de "eau, de sa force, de I’énergie de vie qu’elle
représente.

Mieux que personne, les auteurs ont compris qu’elle était insaisissable.
Leur livre est comme |'eau, rafraichissant, enveloppant, nourrissant et
désaltérant. Il et recommandé de s’y plonger, puis de se laisser porter par
les textes et par les images afin de voir jusqu’a quelle source ils nous
emmeénent.

Le livre est disponible sur commande. Rendez-vous sur www.theatre-du-signe.org
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Caen
Le nouveau spectacle du Theatre du Signe

02/02/2015 & 14:39 par Mathieu Girard
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Entre magie et poésie, le spectacle “‘L'eau des réves fait son lit dans ma téte” ouvre un espace
oningue a travers légende, mémoires et quotidien, pour convoguer un élément essentiel a la vie
: leau.

Eléonore Desfontaines, dame d'un dge cerain, fantasque, buveuse de thé, amoureuse des
sources et des fontaines, s'adresse aux fleurs, aux nuages, aux étres vivants avec le méme
enthousiasme.

L'eau dotée de parole et de mémoire viendra lui jouer des tours avant de simmiscer dans ses
réves pour lui parier, lui raconter le chemin parcouru depuis son amivée sur la Teme, sa relation
aux £tres et aux €léments, ses SOUVENIrs. ..

Pratique. Mercredi 4 et jeudi S février, & 14h, et vendredi 6, a 14h et 1Sh, dans les locaux de la
Navale, 15 bis rue Dumont-d'Unille, a Caen. Tel : 02 31 83 86 91.

Caen, 14

Nous contacter
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Magie et thééatre avec 'eau comme fil conducteur

Le théatre du Signe présente L 'eau des réves fait son lit dans ma téte, un spectacle jeune public,
jeudi 5 et vendredi 6 février. L'association du Signe édite aussi des livres jeunesse et fait de la mediation.

Entretien

Marc Bamillé-ﬂéﬂ, metteur en
scéne.

Qu'allez-vous présenter

comme création ?
Il gagit d'une création jeune public &

* partir de 5 ans et public familial, inti-

tulée L'eau des réves fait son lit dans
ma téte. Une fantaisie pour vieille
dame, fontaine et poissons, mélant
magie et théatre.

Quel est le sujet 7

Motre point de départ c'est l'eau, une
matiére qui pout se métamorphoser
(liquide, glace, vapeur), et qui est es-
sentielle & la vie. Nous avons mene
pas mal d'expériences avec de l'eau
sur la scéns, pour en faire un par-
tenaire de jeu. L'histoire du person-
nage principal, Eléonore, une vieille
dame fantasque parlant aux objets, a
été écrite pendant les répétitions par
Sylvie Robe.

Vous en avez édité un livre 7

Oui et nous avons demandé a Chris-
tophe Robe, qui est peintre, de s'em-
parer du théme de l'eau pour créer
les illustrations d'un album jeunesse,
qui a été publié par les éditions Fais-
moi signe et qui est disponible en li-
brairie. C'est un trés beau livre-objet
maélant peintures, dessins et textes.

Quel est 'objectif de

I'association du Signe 7
Clest une association qui souhaite fa-
voriser I'accés du plus grand nombre
a4 une culture et & une pratigue

« |'eau des réves fait son /it dans ma téte » est 'istoire d'une dame d'un certain dge, fantasque, amoureuse de 'sau.

artistique de qualité, Nous avons
trois axes principaux : la création de
spectacles, I'edition d'ouvrages jeu-
nesse et des actions de mediation
artistique.

Quels sont vos projets ?
Tout d'abord, permettre & nos der-
niéres créations L'eau des réves fait
son lit dans ma téte et Magic tea time

d'étre diffusées sur le territoire. Par
ailleurs, nous mettons en place un
nouveau chantier de travail autour
de la question des oasis dans notre
société. Ces lieux qui permettent
d'exister, de penser, de réver quand
bien méme les alentours sont arides.
Et force est de constater que I'andi-
té gagne du terrain en ce moment.
A nous de poursuivre ce travail de

semeur, d'explorateur, d'empécheur
de penser en rond.

Jeudi 5 février, 4 14 h ot vendre-
di B, 4 14 h et 19 h, dans les locaux
de La Navale, 15 bis, rue Dumont-
d’'Unville, a Caen. Entrée libre. Réser-
vations particuliérement conseillées
en téléphonant au 02 31 83 86 91,
ou au 06 23 43 97 07,
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